
◆ 共済組合のメ ンタ ルヘルス等に係る相談窓口（ 職員向け）

問い合わせ先： 各共済組合の窓口・ 各支部まで

◆ 地方公務員災害補償基金・（ 一財） 地方公務員安全衛生推進協会による

メンタルヘルス対策事業等 

（ ①は職員向け、 ②③は主に人事担当者・ 安全衛生担当者・ 福利厚生担当者向け）

① メ ン タ ルヘルス対策支援専門員派遣事業（ 被災地方公共団体等に臨床心理士等を 派遣）

http ://w w w .j a lsha .o r.j p /schd /schd 0 7 -3

問い合わせ先 0 3 -3 2 3 0 -2 0 2 1 （（ 一財） 地方公務員安全衛生推進協会企画課）

② メ ン タ ルヘルス対策サポート 推進事業（ 電話・ メ ール等によ り 実務面を サポート ）

http ://w w w .j a lsha .o r.j p /schd /schd 0 8

問い合わせ先 0 3 -3 2 3 0 -2 0 2 1 （（ 一財） 地方公務員安全衛生推進協会企画課）

電話相談受付専用 0 3 -5 2 1 3 -4 3 1 0 （ 原則月曜・ 木曜の 10 時～16 時（ 12 時～13 時

を除く ）、 祝日・ 年末年始を除く ）

③ 災害時における 地方公務員のメ ン タ ルヘルス対策マニュ アル

http s://w w w .ch iko usa i.g o .j p /gyo um u/b o usi/p d f/b o usi4 9 .p d f

大規模災害時に活用でき る
メ ンタ ルヘルス対策サポート 事業
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